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Un entraineur-chef expérimenté se joint a I’équipe de football des Lynx du cégep Edouard-
Montpetit

Longueuil, 20 février 2023 — Les Lynx du cégep Edouard-Montpetit sont fiers d’avoir mis la main
sur un entraineur-chef possédant une solide expérience dans le milieu du football universitaire et
collégial québécois. Les étudiants-athlétes pourront compter sur cette nouvelle acquisition pour
les guider vers de nouveaux sommets. Ce vent de fraicheur saura assurément dynamiser et faire
évoluer le programme des Lynx du cégep Edouard-Montpetit au cours des saisons a venir !

Anthony De Francesco : un candidat de choix

Ayant été entraineur des porteurs de ballon, des centres-arrieres et des ailiers rapprochés avec les
Redbirds de I’'Université McGill durant les quatre derniéres saisons, notre nouvel entraineur-chef a
contribué au succes de cette équipe, tant sur le terrain qu’a I'extérieur de celui-ci. En effet, grace
a I'encadrement recu, les Redbirds se sont démarqués au sein du Réseau du sport étudiant
guébécois (RSEQ) en terminant au 1°" rang pour le nombre de verges au sol, en 2022, ainsi qu’au
1°" rang pour les résultats scolaires en 2019, 2020 et 2022.

Anthony De Francesco a également de I'expérience a l'international puisqu’il a occupé les
fonctions d’entraineur-chef et coordonnateur offensif pour I’Achei Mida Crotone, membre de
I'ltalian Football League (IFL), a Crotone en ltalie !

Se décrivant lui-méme comme un entraineur de football orienté sur les détails, il est tres fier
d’avoir eu I'occasion de travailler au niveau professionnel national européen et d’avoir évolué
comme entrafneur invité dans la National Collegiate Athletic Association (NCAA) et la Ligue
Canadienne de Football (LCF). Son implication d’une douzaine d’années au sein du programme
d’excellence de Football Québec I'a aidé a forger des liens solides avec des jeunes sportifs et des
entrafneurs partout dans la province de Québec, ainsi qu’a I'extérieur.

« Par son leadership, ses expériences en coaching et ses contacts, Antony ajoute de la notoriété au
programme de football des Lynx et saura le faire évoluer au fil des années » a déclaré Marco
Perreault, gestionnaire administratif des équipes sportives Lynx.

Malgré son immense fierté d’avoir remporté, en 2014, le championnat du Bol D’Or - Collégial
Division 1et ses succes aux plans provincial ou national, ce sont les liens tissés avec les centaines



de joueurs et membres du personnel qui demeurent la principale raison derriére sa passion d’étre
entraineur de football.

En se joignant aux Lynx, il pourra ainsi transmettre son impressionnant bagage de connaissances
et sa passion aux futurs étudiants-athletes qui auront la chance de le c6toyer dés le camp
d’entrainement pour la saison 2023 !

A propos des Lynx du cégep Edouard-Montpetit

Le Cégep compte quelque 320 athletes Lynx répartis au sein de 24 équipes dans 12 disciplines :
badminton, baseball, basketball, cheerleading, cross-country, flag-football, football, golf, hockey,
soccer, volleyball et e-Sports. Les Lynx existent depuis plus de 40 ans et font partie du Réseau du
sport étudiant du Québec (RSEQ) et de I’Association canadienne du sport collégial (ACSC). Grace a
une équipe de professionnels, I'étudiant membre d’une équipe Lynx bénéficie d’un soutien
personnalisé pour favoriser I'équilibre de la personne entre le sport, les études et
I’épanouissement personnel. Pour en savoir plus sur les Lynx : cegepmontpetit.ca/lynx.
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Bas de vignette : Anthony De Francesco, entraineur-chef de I'équipe de football des Lynx pour la
saison 2023.




