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Une saison couronnée de succés pour I’équipe de flag football
des Lynx du cégep Edouard-Montpetit

Longueuil, 20 novembre 2017 - L’équipe de flag football des Lynx du cégep Edouard-Montpetit
termine sa saison en beauté en remportant la finale du championnat régional en plus d’avoir
terminé premiere au classement de la saison réguliere. Pour la formation, ces honneurs reflétent
bien la saison, qui fut spectaculaire !

Un esprit d’équipe hors de I'ordinaire

Agréablement surpris par la rapidité avec laquelle les liens se sont tissés entre les joueuses dés
le début de la saison, I'entraineur-chef Francois Ethier ne pouvait &tre plus fier de son équipe : «
Cette saison a été marquée par l'arrivée de plusieurs joueuses au sein du groupe. Malgré ce vent
de changement, j'ai rarement vu une équipe aussi unie en si peu de temps. La chimie était
parfaite. Les joueuses étaient prétes a tout pour gagner. La progression a donc été fulgurante et
les résultats furent concluants. »

Tout au long de la saison, les Lynx ont prouvé a leurs adversaires qu’ils détenaient la meilleure
défensive et offensive de la ligue, si bien que lors des séries éliminatoires, la défensive n’a
accordé aucun point tandis que I'offensive a en marqué 47. La prochaine saison ne peut donc
s’annoncer qu’exceptionnelle. L’entraineur-chef voit du bon ceil la prochaine saison et est
convaincu que I'équipe sera aussi dominante puisque plusieurs membres seront de retour a la
saison 2018.

Une quart-arriére a I’avenir prometteur

Parmi les joueuses de I'équipe, la quart-arriére Laurie Turcotte (Varennes) a été une belle
surprise cette année. En pleine possession de ses moyens dés les premiers matchs, I'étudiante-
athlete, qui en était a sa premiére saison avec les Lynx, a su contribuer a une production
offensive de 290 points en 12 matchs. Elle sera, sans aucun doute, une joueuse a surveiller au
cours des prochaines saisons !

Les Lynx a I’honneur sur I’équipe d’étoiles du RSEQ

En plus du succés qu’a connu I'équipe, plusieurs joueuses ont été honorées par le Réseau du
sport étudiant du Québec (RSEQ). Les étudiantes-athlétes Frédérique Daoust (Longueuil), Rachel
Gagnon (Longueuil) et Sandrine Noél (Longueuil), ont été sélectionnées sur I'équipe d’étoiles,
tandis que I'entraineur-chef Francois Ethier a été reconnu comme entraineur par excellence de
la section A.



A propos des Lynx du cégep Edouard-Montpetit

Le Cégep compte quelque 300 athlétes Lynx répartis au sein de 16 équipes dans 10 disciplines :
badminton, baseball, basketball, cheerleading, cross-country, flag-football, football, hockey,
soccer et volleyball. Les Lynx existent depuis plus de 35 ans et font partie du Réseau du sport
étudiant du Québec (RSEQ) et de I’Association canadienne du sport collégial (ACSC). Grace a une
équipe de professionnels, I'étudiant membre d’une équipe Lynx bénéficie d’un soutien
personnalisé pour favoriser I’équilibre de la personne entre le sport, les études et
I’épanouissement personnel.

A propos du cégep Edouard-Montpetit

Le cégep Edouard-Montpetit est un établissement d’enseignement supérieur, constitué du
campus de Longueuil et de I'Ecole nationale d’aérotechnique. Il met en ceuvre des programmes
d’études et des activités de formation de haute qualité, tant au secteur régulier qu’a la formation
continue. Le Cégep vise le développement de personnes compétentes, autonomes, critiques et
engagées dans leur milieu. Par ses activités d’enseignement et de recherche et par les services
gu’il offre a la collectivité, il contribue a la vitalité sociale et culturelle de sa communauté et met
a profit son expertise sur le plan régional, national et international.
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Vignette photo : L’équipe de flag football des Lynx termine premiére au championnat régional.
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Vignette photo : La quart-arriére, Laurie Turcotte, a connu une saison exceptionnelle parmi les
Lynx cette année.

Vignette photo : Frédérique Daoust, Rachel Gagnon et Sandrine Noél ont été sélectionnées sur
I’équipe d’étoiles du Réseau du sport étudiant du Québec (RSEQ).

Vignette photo : L’entraineur-chef Francois Ethier a été reconnu comme entraineur par
excellence de la section A en flag football par le Réseau du sport étudiant du Québec (RSEQ).
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